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a) Základné identifikačné údaje (§ 2, ods.1, písm. a) 

 

1. názov školského zariadenia  

Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie 

 

 

2. adresa školského zariadenia 

Dukelských hrdinov 44;  960 01 Zvolen  

 

 

3. telefónne a faxové čísla školského zariadenia 

                Dukelských hrdinov 44 Zvolen – 045/5335502 

                Kuzmányho nábrežie 18 Zvolen – 045/ 5479590 

                Bočkayho námestie 10 Krupina  – 045/5512493 – elokované pracovisko 

 

 

4. internetová a elektronická adresa školského zariadenia   

 http://cpppapzvolen.webnode.sk;  e-mail: cpppapzv@gmail.com  

 

 

5. údaje o zriaďovateľovi školského zariadenia 

Okresný úrad Banská Bystrica, Nám. Ľ. Štúra 1, Banská Bystrica 

 

6. mená vedúcich zamestnancov školského zariadenia s určením ich funkcie 

 

PhDr.Mgr. Beata Grassl – riaditeľka CPPPaP , psychologička 

Mgr. Elena Sládeková –poverená zastupovaním, špeciálna pedagogička, 

                                        metodička pre vých.poradenstvo 

 

V školskom roku 2019/2020 sa organizačná štruktúra oproti minulému školskému roku nemenila, 

CPPPaP  nemá odborné oddelenia. Ekonomicko-hospodárske agendy sú na riaditeľskom úseku, ktorý 

riadi riaditeľka.  

 

b) Údaje o počte klientov (§ 2, ods.1, písm. b) až písm. d) 

 

V šk. roku 2018/2019 bolo v evidencii zariadenia 2461 klientov (viď priložené výstupy zo 

softvérového programu EvuPP) z celého zvolenského a krupinského regiónu na žiadosť zákonných 

zástupcov  a škôl.  

Reálna klientela CPPPaP  - kvantitatívny obraz činnosti CPPPaP(§ 2, ods.1,  pís. b) 

až pís. d) 

  V CPPPaP Zvolen sa viedla evidencia činností pomocou programu EvuPP, ktorý 

vypracoval Ústav informácií a prognóz v školstve a ktorý generuje povinný výkaz: 

 Výkaz o Centre pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie Škol (MŠ SR) 5–01: 

http://cpppapzvolen.webnode.sk/
mailto:cpppapzv@gmail.com
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Tabuľka 1. 

 Klienti CPPPaP Zvolen  a elokované pracovisko Krupina  podľa dochádzky – školský rok 2019–

2020 

 

VI. Klienti CPPPaP podľa dochádzky I.r. Počet 

a 1 2 

Evidovaní klienti 0601 2461 

deti 

pred začiatkom povinnej škol. dochádzky 0602 806 

plniace povinnú škol. dochádzku 0603 1272 

po ukončení povinnej škol. dochádzky 0604 383 

iné osoby (napr. študent ) 0605 0 

z r0601 klienti, ktorým bola odporúčaná ústavná 

starost. 
0606 1 

z r0601 klienti, ktorí sú zo SZP  0607 93 

Kontrolný súčet (0601až 0607) 0616 5016 

 

 

 

 

 

 

Tabuľka 2.   

Klienti CPPPaP Zvolen a elokované pracovisko Krupina  podľa druhu školy, zariadenia – školský 

rok 2019–2020 

 

II. Klienti podľa druhu školy, 

I.r. 

Vyšetrení klienti 

spolu 

z 

toho 

v tom zo stĺpca 2 

zariadenia jednorazovo opakovane 

ženy 
indivi- skupi- indivi- skupi- 

duálne novo duálne novo 

a 1 2 3 4 5 6 7 

Materské školy 0201 806 412 109 687 3 7 

Špeciálne materské školy 0202 0 0 0 0 0 0 

Základné školy 0203 1239 550 331 634 270 4 

ZŠ pre žiakov so zdrav. 

znevýhod. 
0204 0 0 0 0 0 0 

ZŠ (špeciálne triedy + 

integrovaní) 
0205 1 1 0 1 0 0 

Gymnáziá 0206 140 89 101 28 11 0 

Stredné odborné školy 0207 256 115 160 30 66 0 

Špeciálne SOŠ, OU a praktic. 

školy 
0208 1 0 1 0 0 0 

Ostatné zariadenia 0209 0 0 0 0 0 0 

Rodiny, školsky nezaradené 0210 18 8 17 1 0 0 

Kontrolný súčet (0201 až 0210) 0216 2461 1175 719 1381 350 11 
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Tabuľka 3.  

 Dôvody príchodu do CPPPaP Zvolen a  elokované pracovisko Krupina  – školský rok 2019–2020 

VII. Dôvody príchodu 

I.r. 

Počet v tom iniciátor príchodu do CPPPaP 
 

klienta a klientov depi- klient rodič,   zariad. zdravot. kurátor, špec. 
 

iniciátor príchodu spolu stáž sám zákon. škola sociál. zariad. polícia, výchov. 
 

do CPPPaP       zástup.   starostli.   súd zariad. 
 

a 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

Školská spôsobilosť 0701 727 582 0 68 77 0 0 0 0 
 

Problémy v učení 0702 363 2 10 193 157 0 0 0 1 
 

Problémy v správaní 0703 39 1 1 26 10 1 0 0 0 
 

Nadanie - talent 0704 69 0 0 39 30 0 0 0 0 
 

Osobnost. a psychické 

problémy 
0705 22 0 0 21 1 0 0 0 0 

 

Karierové poradenstvo 0706 1110 3 3 14 1090 0 0 0 0 
 

Sociálno-patologické javy 0707 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
 

Poruchy vo vývine reči 0708 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
 

Rodinné a iné dôvody 0709 1 0 0 1 0 0 0 0 0 
 

Osobnostný rozvoj 0710 7 0 0 7 0 0 0 0 0 
 

Rizikový vývin 0711 46 0 0 10 0 0 0 36 0 
 

Zdravotné znevýhodnenie 0712 77 0 0 41 36 0 0 0 0 
 

Kontrolný súčet (0701 až 

0712) 
0716 2461 588 14 420 1401 1 0 36 1 

 

                                                       

Tabuľka 4.   

Odborno – metodická činnosť CPPPaP Zvolen a elokované pracovisko Krupina  – školský rok 2019–

2020 

 

IV. Odborno-metodická činnosť CPPPaP I.r. 
Počet 

aktivít stretnutí účastníkov 

a 1 2 3 4 

Individuálne činnosti v tom 
odborné aktivity, poradenstvá 0401 0 0 0 

konzultácie s rodičom, zákonným zástupcom 0402 1218 1245 1218 

Skupinové činnosti v tom 
pobytové akcie 0403 0 0 0 

prednášky, besedy, kurzy, semináre 0404 2 2 24 

Činnosti pre pedagógov, 

výchovných poradcov, 

koordinátorov, odborní 

zamestnanci, VPaP 

v tom 

tvorba metodických materiálov, odborné podklady 0405 16 17 16 

odborné konzultácie, osvetová činnosť 0406 1216 1298 1364 

prednášky, besedy, kurzy, semináre 0407 10 10 128 

sociometria 0408 13 14 118 

Ostatné odborné a 

metodické činnosti 
v tom 

osvetová, informačná a propagačná činnosť 0409 26 28 1823 

screening, depistáž 0410 8 22 8 

správy z diagnostického vyšetrenia 0411 1637 1637 1637 

odborné konzultácie pre iných odborníkov 0412 31 33 31 

tvorba metodických materiálov 0413 14 14 14 

supervízna činnosť, metodické vedenie a 

usmernovanie 
0414 1062 1062 0 

odborné konzília 0415 329 441 603 

účasť na odborných podujatiach 0416 0 0 0 

Kontrolný súčet (0401 až 0416)  0426 5582 5823 6984 
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Tabuľka 5. Prevencia sociálnej patológie CPPPaP  Zvolen a elokované pracovisko Krupina  – 

školský rok 2019–2020 

 

V. Preventívne činnosti/ 

I.r. 

Počet 

aktivity činností stretnutí účastníkov 

a 1 2 3 4 

Skupinové činnosti 0501 79 79 1694 

v 

tom 

výcviková skupina 0502 0 0 0 

prednášky, besedy, kurzy, semináre 0503 79 79 1694 

pobytové akcie a zážitkové aktivity 0504 0 0 0 

Služby pedagógom 0505 36 37 83 

v
 t

o
m

 metodické konzultácie, poradenstvo, 

správy 
0506 32 33 38 

prednášky, besedy, kurzy, semináre 0507 4 4 45 

Odborné konzultácie pre iné subjekty 0508 9 11 10 

Ostatné preventívne činnosti-aktivity 0509 7 7 747 

v
 t

o
m

 osvetové, propagačné a informačné 

aktivity 
0510 5 5 734 

odborné konzília 0511 1 1 1 

konzultácie pre rodičov 0512 1 1 12 

Kontrolný súčet (0501 až 0512) 0516 253 257 5058 

 

 

 

Tabuľka 6.  Preventívne programy CPPPaP Zvolen a elokované pracovisko Krupina  – školský rok 

2019 – 2020 

 

VIII. Preventívne programy I.r. 

  Typ preventívneho programu 

    pre roves- pre pre 

Spolu v MŠ žiakov ZŠ nícky rizikové žiakov 

    (školský)   skupiny SŠ 

a 1 2 3 4 5 6 7 

Počet preventívnych programov 0801 42 7 27 2 0 6 

  miestna (školy) 0802 30 3 21 0 0 6 

v tom regionálna 0803 12 4 6 2 0 0 

pôsobnosť nadregionálna 0804 0 0 0 0 0 0 

(z r 0801) celoslovenská 0805 0 0 0 0 0 0 

  medzinárodná, cezhraničná 0806 0 0 0 0 0 0 

  predškolský vek/predškoláci 0807 5 5 0 0 0 0 

v tom žiaci ZŠ 0808 24 0 22 2 0 0 

cieľová žiaci SOŠ, gymnázií, konzervatórií 0809 6 0 0 0 0 6 

skupina žiaci ZŠ a SŠ 0810 0 0 0 0 0 0 

(z r 0801) žiaci ŠVVP 0811 0 0 0 0 0 0 

  

zmiešané skup. (žiaci, učitelia, rodičia, zák, 

zást.) 
0812 0 0 0 0 0 0 

  učitelia, koordinátori 0813 7 2 5 0 0 0 

v tom krátkodobé 0814 25 2 19 0 0 4 

trvanie strednodobé 0815 9 2 5 1 0 1 

(z r 0801) dlhodobé 0816 8 3 3 1 0 1 

v tom  univerzálny program nešpecifický 0817 21 4 14 0 0 3 
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špecifikácia univerzálny program špecifický 0818 19 3 12 2 0 2 

programu selektívny program 0819 0 0 0 0 0 0 

(z r 0801) indikovaný program 0820 2 0 1 0 0 1 

Kontrolný súčet (0801 až 0820) 0826 210 35 135 10 0 30 

 

 

g) Počet zamestnancov CPPPaP  Zvolen  a elokované pracovisko Krupina   (§ 2, 

ods.1, písm. g) 
 

 

 

kategória OZ 
celkový 

počet 

Počet zamestnancov podľa kariérového stupňa 

začínajúci 

OZ 

samostatný 

OZ 

OZ s I. 

atestáciou 

OZ s II. 

atestáciou 

 

Psychológ 
8 0 67 0 1 

 

Špeciálny 

pedagóg/liečebný 

pedagóg 

 

3 

 
0 3 0 0 

 

Sociálny 

pedagóg 

 

3 0 2 0 1 

 

Všetci odborní zamestnanci spĺňajú kvalifikačné predpoklady v zmysle vyhlášky Ministerstva 

školstva Slovenskej republiky č. 437/2009 Z. z., ktorou sa stanovujú kvalifikačné predpoklady                         

a osobitné kvalifikačné požiadavky pre jednotlivé kategórie  odborných zamestnancov.  

 

 

 

Odborní zamestnanci stav k 31.8.2020:    

 

riaditeľka (psychológ) 1 (úväzok: 1,0)   

psychológ : 7  (úväzkov: 7) 

špeciálny pedagóg: špeciálny pedagóg 3 (úväzok: 3,0)  

sociálny pedagóg:   3 (úväzok: 3,0)   

 

Ostatní zamestnanci (odmeňovaní podľa zákona č. 553/2003 Z. z.) stav k 31.8.2019:  

 

hospodárka: 1 (úväzok: 1,0)   

účtovníčka.: 1 (úväzok: 0,3)   

mzdárka: 1 (úväzok: 0,1)  

údržbár: 1 (úväzok: 0,2) 

upratovačka: 3 (2 x 0,2 úväzok + 1 x 0,1 úväzku) 

 

Celkový počet úväzkov k 31.8.2020: 16,1 
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h) údaje o ďalšom vzdelávaní odborných zamestnancov CPPPaP Zvolen a 

elokované pracovisko Krupina    (§ 2, ods.1, písm. h): 

 
 

Forma vzdelávania 
Počet 

vzdelávaných 

Priebeh vzdelávania 

začalo pokračuje ukončilo 

1. atestácia 2 2 2 0 

2. atestácia 0 0 0 0 

Prípravné atestačné vzdelávanie 0 0 0 0 

Funkčné vzdelávanie 0 0 0 0 

Funkčné inovačné vzdelávanie 0 0 0 0 

Funkčné aktualizačné vzdelávanie 0 0 0 0 

Adaptačné vzdelávanie 1 1 0 1 

Aktualizačné vzdelávanie 0 0 0 0 

Inovačné vzdelávanie 7 7 0 0 

  

 

 Vzdelávanie OZ CPPPaP Zvolen a elokované pracovisko Krupina 

 

Interné školenia a školenia organizované CPPPaP Zvolen  

12.9.2019 Sexuálne násilie a týranie detí - Multidisciplinárne vzdelávanie, ÚPSVaR a OZ 

Náruč 

7.10.2019 Konferencia ALPK „Šťastie“, Banská Bystrica  

14.11.2019 Drogy a Zvolen. MsÚ Zvolen 

25.11.2019  OZ PŠaV vo Zvolen 

16.1.2020 – Kritické myslenie, Edupoint Zvolen 

28.1.2020 – OR OZ PŠaV vo Zvolene 

20.2.2020 – Riešenie konfliktov, Edupoint Zvolen 

 

Webináre: 
6.5.2020 - O.Z. Preventista: „Čo je to počítačová kriminalita – základy“. 

13.5.2020 – O.Z. Preventista: „Prevencia PC kriminality v praxi“. 

14.5.2020 - Psychologická prevencia a liečba detí a adolescentov druhého stupňa pre odborných 

pracovníkov – podľa princípov Kognitívne-behaviorálnej terapie. 

18.5.2020 - Psychologická prevencia a liečba detí a adolescentov druhého stupňa pre odborných 

pracovníkov – podľa princípov Kognitívne-behaviorálnej terapie. 

27.5.2020 - O.Z. Preventista: „Digitálna stopa“. 

2.6. 2020 O.Z. Preventista „Heslá“ 



Správa o výchovno-vzdelávacej činnosti, jej výsledkoch a podmienkach  

za školský rok 2019/2020 

 

8 
 

 

1.6.2020 ,15.6.2020 VÚDPaP: Psychologická prevencia a liečba detí a adolescentov druhého stupňa 

pre odborných pracovníkov podľa princípov Kognitívne behaviorálnej terapie, OZ:2  

 

06-08 /2020  VÚDPaP Vzdelávanie v praktických technikách v práci s deťmi , OZ:2 

 

06/08 /2020 VÚDPaP  Sociálno psychologický výcvik ,multidisciplinárne prepájanie , OZ:3 

 

 

i) údaje o aktivitách a prezentácii CPPPaP na verejnosti (§ 2, ods.1, písm. i) 

 

 Porady, semináre pre výchovných poradcov a koordinátorov prevencie, školských špec.ped.a 

šk.psychológov a  zamestnancov CPPPaP Zvolen. 

 Burza stredných škôl – toto podujatie sa konalo 12.11.2019, prezentovalo sa 25 stredných 

škôl z miest Zvolen, Krupina, Žiar nad Hronom, Banská Bystrica, Banská Štiavnica, Hodruša-

Hámre, Trenčín, zo základných škôl z okresov Zvolen a Krupina prišlo cca560 detí. Okrem 

škôl sa prezentovali aj zamestnávatelia zo spoločnosti Continental a Lindporadenské služby 

rodičom/zákonným zástupcom, práca s rodičmi pri riešení výchovných ťažkostí   

 poradenské služby pre zamestnancov v rezorte školstva (výchovní poradcovia, koordinátori  

prevencie, učitelia, triedni učitelia, riaditelia škôl, školskí špeciálni pedagógovia ...) 

 poradenské služby pre zamestnancov mimo rezortu školstva (kuratela, polícia, súd) 

 metodické konzultácie (telefonické alebo osobné) 

 práca s triednymi skupinami pri prevencii negatívnych prejavov v správaní 

 konzultácie a analýzy s triednymi učiteľmi z tried, v ktorých boli realizované skupinové 

aktivity a programy 

 konzultácie s pedagógmi pri tvorbe IVVP 

 odporúčania k integrácii a k asistentovi učiteľa 

 špeciálnopedagogická  a psychologická diagnostika, reedukačná činnosť a poradenstvo 

 odporúčanie odborných vyšetrení (ORL, očné, neurologické, pedopsychiatrické) 

 prehodnotenia úspešnosti vzdelávania žiakov so ŠVVP formou integrácie  

 diagnostické pozorovanie a skúšanie pri skupinovom testovaní školskej spôsobilosti  

 skupinové vyšetrenia a kariérové poradenstvo 

 skupinové vyšetrenia v MŠ – depistáž v predškolskom veku s následnými konzultáciami 

zákonných zástupcov a učiteliek MŠ 

 telefonické a osobné krízové intervencie a krízové poradenstvo 

 metodické konzultácie v materských, základných a stredných školách 

 prednáškové aktivity v MŠ, ZŠ, SŠ 

 pomoc pri vypracovaní IVVP – na požiadanie zo strany učiteľov žiakov so ŠVVP, metodické 

konzultácie pre učiteľov žiakov so ŠVVP 

 aktívna účasť na poradách výchovných poradcov 

 metodické stretnutia koordinátorov prevencie 

 metodické stretnutia školských špeciálnych pedagógov ZŠ a SŠ 

 prednášky na tému školskej spôsobilosti na MŠ a ZŠ podľa požiadaviek škôl 

 metodické konzultácie pre triednych učiteľov a usmernenie pri práci s triednym kolektívom 
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 metodické konzultácie pre študentov vysokých škôl 

 vedenie praxe študentov VŠ v odboroch sociálna práca, psychológia a sociálna pedagogika. 

 
 2. Od septembra 2019 do decembra 2020 sme boli v rámci Slovenska oslovení školskou 

inšpekciou ohľadne  súčinnosti plnenia veľmi náročnej diagnostickej psychologickej úlohy. 
Vyšetrenie v ZŠ Sačurov, východné Slovensko realizovalo z CPPPaP Zvolen 4 
psychológovia ,počas 4 mesiacov. Počas tohto obdobia bolo nutné zabezpečiť chod nášho 
zariadenia v plnom režime a zároveň v oslabení 4 OZ –psychológov. 

 

 

 

Vlastná prezentácia:  

 tvorba informačného bulletínu „Naša ponuka pre MŠ a ZŠ, Naša ponuka pre SŠ 2019/2020“ 

 spravovanie a aktualizácia web stránky zariadenia cpppapzvolen.webnode.sk 

 spracovanie a aktualizácia FB stránky  

 prezentácia zariadenia na porade riaditeľov škôl ZŠ,MŠ región Zvolen aj región 

Krupina,10/2018 

 

 

 Oblasť realizácie diagnostiky, poradenstva, reedukácií a terapie: 

 

Depistáž školskej spôsobilosti: 

V rámci depistáže školskej spôsobilosti sme v priestoroch MŠ vyšetrili deti z okresu Zvolen, 

Krupina, ktorým bolo na základe výsledkov odporúčané dotrénovať identifikované oslabené oblasti, 

prípadne prihlásiť dieťa na testovanie školskej spôsobilosti na jar z dôvodu predpokladaného OPŠD. 

Niektorým deťom boli odporúčané intenzívne logopedické intervencie. 

Celkovo bola depistáž realizovaná vo všetkých  materských školách okresu Zvolen a vo vybraných 

MŠ okresu Krupina - u 602 detí. 

 

Školská spôsobilosť: 

V rámci posúdenia školskej spôsobilosti sme vyšetrili 727detí z okresu Zvolen,Krupina, ktoré boli 

odoslané buď na individuálne vyšetrenie na základe predtým realizovaného screeningu učiteľkami 

MŠ, prípadne predchádzajúceho depistážneho vyšetrenia, alebo sa uskutočnila skupinová diagnostika 

v prostredí MŠ. 

Menšiu časť klientov tvorili deti, ktoré prišli na vyšetrenie školskej spôsobilosti na žiadosť rodičov 

a vyšetrenie sa realizovalo v priestoroch CPPPaP. 

Na diagnostiku najčastejšie prichádzali deti s ťažkosťami reči, mnoho odkladov školskej dochádzky 

súviselo s celkovou nezrelosťou CNS, prípadne s málo podnetným sociálnym prostredím, ktoré 

spôsobuje zaostávanie v jednotlivých zložkách potrebných k legálnemu zaškoleniu dieťaťa.  

Ďalšiu kategóriu posudzovaných detí tvorili tie, ktoré spĺňajú kritéria školskej spôsobilosti pred 

obdobím povinného zaškolenia. 

Na tému školská spôsobilosť sme na žiadosť jednotlivých MŠ realizovali aj odborné prednášky 

v priestoroch ZŠ a MŠ v mesiacoch február , marec 2020. 

 

 

 



Správa o výchovno-vzdelávacej činnosti, jej výsledkoch a podmienkach  

za školský rok 2019/2020 

 

10 
 

Vyučovacie ťažkosti: 

Vyučovacie ťažkosti sa týkali všeobecného neprospievania žiakov alebo neprospievania v špecifickej 

oblasti. 

Najčastejšie dôvody vyplývali zo znížených alebo oslabených intelektových schopností, respektíve 

zo špecifických porúch učenia. 

Ďalšiu skupinu tvorili deti s priemernými intelektovými schopnosťami, ale s nedostatočnou domácou 

prípravou, slabou podporou zo strany rodičov a celkovým postojom rodičov k školským výkonom.   

Nemalú skupinu tvorili aj deti, kde príčinu vyučovacích ťažkostí tvorili osobnostné problémy, ako 

napr. ťažkosti s koncentráciou, deti s neurotickými prejavmi a pod. 

Deti, u ktorých bola diagnostikovaná duševná zaostalosť, boli odporučené, resp. preradené do 

starostlivosti odborných zamestnancov CŠPP. 

 

Výchovno-vzdelávacie ťažkosti: 

Významnú skupinu klientely tvorili deti s problémami v správaní. Ako príčinu sme zaznamenali 

najmä problémové rodinné prostredie, zanedbanú rodinnú starostlivosť (výchova je prevažne na 

matke, otec odchádza za prácou; prílišná zamestnanosť oboch rodičov a nedostatok času na deti; 

alkoholizmus v rodine a pod.) 

Ďalším častým problémom bola symptomatológia hyperkinetickej poruchy, ktorá stála v pozadí 

ťažkostí dieťaťa so správaním. V niekoľkých prípadoch táto porucha prerástla až do porúch 

správania. 

Zaoberali sme aj suicidálnymi pokusmi v spolupráci s pedopsychiatrami a strednými školami. 

 

Nadané deti: 

Diagnostika detí a poradenstvo rodičom, ako aj pedagógom. Priama činnosť na ZŠ Jilemnického 2 

Zvolen pre žiakov tried Aprogen od 1.-9.roč.,pravidelná účasť v týchto triedach na rodičovských 

združeniach a poradenstvo a vzdelávanie učiteľov týchto tried. 

 

Kariérové poradenstvo: 

V tejto oblasti išlo hlavne o poradenstvo pre žiakov pred voľbou SŠ a VŠ, v rámci poradenstva boli 

monitorované intelektové schopnosti, osobnostné predpoklady a záujmy žiakov. 

Kariérové poradenstvo bolo poskytnuté individuálne a skupinovo žiakom 8. a 9. ročníkov ZŠ, 

študentom SŠ – žiakom gymnázia, stredných odborných škôl. 

Skupinová diagnostika a následne kariérové poradenstvo bolo realizované na piatich stredných 

odborných školách a gymnáziu + v ZŠ bolo realizované  na 9 – tich školách zúčastnilo sa ho celkovo 

1110 žiakov. 

 

Posúdenie predpokladov žiakov k zvládaniu výberovej školy: 

V tomto školskom roku bolo realizované skupinové  testovanie a poradenstvo zamerané na 

zhodnotenie predpokladov k zvládnutiu štúdia v 1.roč. ZŠ do jazykovej triedy a do 5.roč. na 2 ZŠ do 

športovej triedy.  

 

Poradenská a terapeutická činnosť 

Okrem diagnostických vyšetrení sme poskytovali aj poradenstvo a terapeutickú starostlivosť pre 

žiakov, rodičov, odborné konzultácie pre učiteľov, koordinátorov prevencie a výchovných poradcov. 

Psychoterapia ( KBT, Systemická terapia) bola realizovaná priebežne podľa potrieb klientov. 
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Individuálne formy práce sme využívali pri riešení osobnej krízy, osobnostných ťažkostí, depresie, 

úzkostných stavov, asociálneho správania, drogovej a inej závislosti, ADHD, agresívneho správania, 

šikanovania a pod.  

V niektorých prípadoch sa poradenstvo realizovalo i v spolupráci so sociálnymi kurátormi z ÚPSVaR 

vo Zvolene. 

 

Workshopy pre učiteľov MŠ okres Zvolen a okres Krupina 3 x za šk.rok 

Workshopy pre učiteľov ZŠ okres Zvolen a okres Krupina 3 x za šk.rok 

Workshopy pre asistentov okres Zvolen a okres Krupina 3 x za šk.rok 

 

Špeciálno-pedagogické poradenstvo a reedukácie 

V rámci starostlivosti o klientov so špeciálnymi výchovno – vzdelávacími potrebami (ŠV-VP), 

oslabeniami čiastkových funkcií bola poskytovaná špeciálnopedagogická reedukačná činnosť 

a poradenstvo.  

Pri riešení ťažkostí v učení a v správaní detí bolo realizované poradenstvo a špeciálnopedagogické 

reedukácie. Využívali sa pritom i zakúpené programy HRV . 

Na žiadosť škôl boli realizované poradenské služby pre odborníkov v rezorte školstva (výchovní 

poradcovia, koordinátori  prevencie, učitelia, triedni učitelia, riaditelia škôl, školskí špeciálni 

pedagógovia, atď.) formou individuálnych a skupinových konzultácií a formou prednášok. 

Realizácia metodických konzultácií. 

Konzultácie s pedagógmi pri tvorbe IVP. Odporúčania k integrácii. Odporúčanie iných odborných 

vyšetrení. Prehodnotenia úspešnosti vzdelávania žiakov so ŠV-VP formou integrácie . 

Eľkonin – skupiny pre deti s oslabenou fonematikou , pravidelne v priestoroch CPPPaP Zvolen. 

KUPOZ – individuálne vedenie špeciálnym pedagógom , systematicky v CPPPaP Zvolen. 

 

Semináre pre koordinátorov prevencie 
24.9.2019 seminár pre koordinátorov prevencie – okres Zvolen ( 13 účastníkov) 

26.11.2019 seminár pre koordinátorov prevencie – okres Krupina ( počet úč. 2) 

 

Semináre pre školských špeciálnych pedagógov 

Pravidelne každé 3 mesiace, vedie Mgr. Sládeková Elena, Mgr.Katarína Ivaničová, Mgr. Jana 

Vreteničková   

 

Semináre pre školských psychológov: 

Október 2019  , Marec 2020 ,  Jún 2020 – vedie: PhDr.Mgr. Beata Grassl, Mgr. Mária Styková 

 

 
Rovesnícky program prevencie drogových závislostí - peer – program  
realizovaný v spolupráci a v priestoroch CVČ Domino pre žiakov  základných škôl. 

V školskom roku 2019/2020 bol peer – program realizovaný v piatich skupinách a siedmych 

programoch. Stretávanie prebiehalo formou výcvikovo – vzdelávacích blokov v rozsahu 5 

vyučovacích hodín v  mesačných až dvojmesačných intervaloch s každou skupinou. 

V školskom roku 2019/2020 sa vyformovali dve nové skupiny žiakov siedmich ročníkov ZŠ, ktoré sa 

stretávali nasledovne:  

skupina A – 23 žiakov zo 6 škôl sa stretli spolu 4 x , 
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skupina B – 15 žiakov zo 4 škôl počet tiež 4  stretnutia v päťhodinových výcvikových blokoch. V 

programe pokračovali tiež dve skupiny peer – aktivistov, žiakov ôsmich ročníkov: 

skupina A -  13 žiakov zo 4 škôl sa stretli spolu 5x v päťhodinových výcvikových blokoch, 

skupina B – 17 žiakov z 5 škôl 4 x v päťhodinových výcvikových blokoch.  

Peer – aktivisti z týchto skupín boli zapojení do preventívnych aktivít na svojej kmeňovej škole – 

realizovali besedy s mladšími žiakmi školy a pomáhali realizovať ďalšie školské preventívne aktivity. 

Do pokračujúceho programu starších peer – aktivistov sa zapojilo 24 žiakov, deviatakov zo siedmych  

ZŠ. Títo peer – aktivisti sa zúčastnili spolu  2 programov zameraných na prevenciu drogových 

závislostí a osobnostný rozvoj. 

 

Šťastie po záruke 
Pre stredné školy sa dňa 28.10.2019 v ŠI pri SOŠ drevárskej vo Zvolene konalo kombinované náučno 

– športové podujatie zamerané na prevenciu drogových závislostí a ďalších sociálno – patologických 

javov. Besied zameraných na prevenciu drogových závislostí sa zúčastnili 3 stredné školy s počtom 

žiakov 40. 

 

Detská konferencia  „Križovatky šťastia“   
sa uskutočnila dňa 19.11.2019 v aule ZŠ na Námestí mládeže vo Zvolene. 11. ročník Detskej 

konferencie bol určený žiakom 7. ročníkov ZŠ. Súčasťou podujatia aj bubnovačka na Námestí 

mládeže pred ZŠ. Podujatia sa zúčastnilo viac ako 153 žiakov a pedagógov zvolenského okresu. 

 
20.11.2020 Diskusia po filme Kto bude ďalší – počet úč.: 200 

 

 

Besedy zamerané na zdravý životný štýl a prevenciu drogových závislostí  
ZŠ Sliač – 2 triedy - 36 žiakov  

ZŠ Sebechleby – 3 triedy – 39 žiakov 

SPŠ dopravná – 2 triedy – 44 žiakov  

ZŠ Pliešovce – 2 triedy – 36 žiakov 

ZŠ Dudince – 3 triedy – 65 žiakov 

ZŠ Budča – 1 trieda – 18 žiakov  

Gymnázium  – 2 triedy – 57 žiakov  

ZŠ Námestie mládeže – 3 triedy – 67 žiakov 

Pink Harmony  – 1 trieda – 17 žiakov  

 

Spolu  19 besied,  počet zúčastnených žiakov 379 

 

 

Prevencia ďalších sociálno – patologických javov 

Prevencia obchodovania s ľuďmi: 
SZŠ – 2 triedy - 32 žiakov 

ZŠ Sebechleby -  1 trieda – 17 žiakov 

 
Spolu  3 besedy,  počet zúčastnených žiakov 49  

 

Prevencia šikanovania a kyberšikanovania, mediálna výchova 

ZŠ Hont. Nemce – 3 triedy – 59 žiakov                                             

 

Spolu 3 besedy,  počet zúčastnených žiakov 59 
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Nehejtuj – prevencia antisemitizmu a extrémizmu 

ZŠ Sekier – 5 tried – 87 žiakov 

ZŠ Sebechleby – 2 triedy – 35 žiakov 

ZŠ Očová – 2 triedy – 41 žiakov 

ZŠ Zvolenská Slatina – 1 trieda – 21 žiakov 

 

Spolu 10 besied,  počet zúčastnených žiakov 184 

                                                                                      

 

Adaptácia na strednú školu, resp. 2 stupeň ZŠ: 
Gymnázium – 2 triedy,  s Mgr. Klimovou 

SOŠ Drevárska – 3 triedy, s Mgr. Klimovou 

SPŠ dopravná – 3 triedy,  s Mgr. Klimovou 

Pink Harmony – 1 skupina,  s Mgr. Klimovou  

ZŠ Sekier – 4 triedy, s Mgr. Klimovou 

SSŠ podnikania  – 1 trieda, s Mgr. Klimovou 

ZŠ Budča – 1 trieda, s Mgr. Klimovou 

SSŠ podnikania  – 1 trieda, s Mgr. Klimovou 

SOŠ služieb – 4 triedy, s Mgr. Klimovou 

 

Sociometrické vyšetrenia realizované v 5  triednych kolektívoch: 
ZŠ Budča - 2 triedy - 33 žiakov 

ZŠ Krupina  - 1 trieda –  20 žiakov 

GAS Krupina – 1 trieda –  16 žiakov 

ZŠ Nám. Mládeže – 1 trieda  –  17 žiakov 

 

 

Preventívny program Rozvíjanie kritického myslenia 

SPŠ dopravná – 2 triedy po 5 stretnutí – spolu s J.Šimšálekovou 

 

Preventívne programy zamerané na vzťahy a správanie: 
ZŠ Budča – 1 trieda – 2 stretnutia 

SOŠ technická – prevencia šikanovania – 1 trieda – 2 stretnutia  

Trnavá Hora – 1 trieda, 1x stretnutie 

ZŠ Pliešovce – 1 trieda -  2 skupiny – 1 stretnutie 

 

 

3.  Ďalšie aktivity 

Individuálne poradenstvo, osobné a telefonické konzultácie ohľadom prevencie, stretnutia 

pracovníkov z oblasti prevencie. 

Individuálne poradenstvo, osobné a telefonické konzultácie ohľadom klientov. 

Práca v pracovnej skupine MsÚ Stratégia prevencie v meste Zvolen,  koordinácia 

preventívnych aktivít v meste Zvolen,  príprava kalendára preventívnych podujatí pre potreby 

koordinátorov prevencie. 

 

 

Zostavenie preventívneho programu: 
Preventívny program  Nenásilná komunikácia pre SŠ 
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Preventívny program  Kritické myslenie 

Preventívny program Kariérová cesta pre žiakov gymnázia 

Prevencia drogových závislostí pre SŠ  

Adaptácia žiakov na 1. ročník strednej školy, na 2. Stupeň ZŠ 

 

Spracovanie prezentácie: 
„Prečo nie sladkosti“ pre potreby peer – programu, príp. pre využitie u mladších žiakov ZŠ 
 

Spracovanie informačných materiálov na web (rodičia, učitelia): 

Dieťa bez sladkostí 

Neverbálna komunikácia 

Čomu veriť na internete, čomu nie 

Vaše di  

Vaše dieťa užíva návykové eťa pije? 

Vaše dieťa fajčí? látky? 

Agresívne prejavy v škole 

„O aplikácii TikTok“ 

 

Spracovanie interných materiálov: 
Diskotékové drogy 

Knihy a filmy o drogovej problematike 

Marihuana vo vybraných štátoch, legalizácia a dekriminalizácia. 

POPka – spracovanie prezentácie na poradu zamestnancov CPPPaP 

Kalendár prev. Podujatí na MsÚ pre potreby komisie prevencie 

Prevencia kriminality – odpočet za rok 2019 

 

Zhotovenie prezentácie pre potreby koordinátorov prevencie: 

Nové drogy vs. pretrvávajúce trendy 

Rizikové a nevhodné ponuky prichádzajúce na školy – prezentácia 

na seminár koordinátorov 

Prezentácia v ppt. – Týrané deti 

 

Dlhodobý program zameraný na zlepšenie vzťahov  a  triednej 

atmosféry realizovaný v školách: 

PP KOZMO a jeho dobrodružstvá- program zameraný na  

nenásilné srpávanie a posilnenie pozitívneho správania sa detí. 

Realizovaný v ZŠ P.Jilemnického 1035/2 – 1.A, 1.B, MŠ 

Prachatická 2 skupiny, ZŠ P.Jilemnického 1813/1- 1.A, 0.A, ŠZŠ- 

3.R, 4.R 

každá skupina absolvovala 10 stretnutí v týždňových intervaloch- 

spolu sme zrealizovali 80 stretnutí. Do programu sa zapojilo cca 

119 detí. 

 

Zippy a jeho kamaráti- Preventívny program zameraný na emócie 

a riešenie konfliktov, rozvoj stratégii zvládania situácii. 

Realizovaný na  ZŠ P.Jilemnického 1035/2 - 1.C 15 detí -17 

stretnutí 

 

Kamaráti Jabĺčka - Preventívny program zameraný na emócie a 

riešenie konfliktov, rozvoj stratégii zvládania situácii. Realizovaný 

na  ZŠ P.Jilemnického 1035/2 - 2.C 17 detí – 16 stretnutí 
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j) údaje o projektoch, do ktorých je školské zariadenie zapojené (§ 2, ods.1,                     

písm. j) 
 

 Realizácia- Projekt „Zníženie energetickej náročnosti verejných budov“, do ktorého sme 

vstúpili po vyhlásení výzvy Ministerstvom vnútra SR, budova Dukelských hrdinov 44 Zvolen 

( projekt som začala realizovať už od 12/2017) 

 V 08/2020 podpísaná zmluva so SIEA Bratislava 

 

 

 

 

l) údaje o priestorových a materiálno-technických podmienkach školského 

zariadenia (§ 2, ods.1, písm. l) 
 

Zariadenie CPPPaP Zvolen sa nachádza v 2 starších rodinných  domoch. Každá budova má 

kancelárie pre OZ, archívne priestory absentujú, kotolňa, sociálne zariadenia a čakáreň pre klientov, 

ktorá zároveň slúži ako herňa pre deti. 

CPPPaP Krupina – elokované pracovisko je v prenajatých priestoroch ,ktoré obsahujú 3 kancelárie 

pre OZ, chodba ,sociálne zariadenie, kuchynka . Toto pracovisko je presťahované v nových 

vyhovujúcich priestoroch na Bočkayho námestí 10 Krupina od 12/2019. 

CPPPaP má internet – pripojenie typu ADSL.  

Poradňa odoberá časopisy zamerané na riadenie školského zariadenia ( Verejná správa, Manažment 

školy) a odborné časopisy ako Psychológia a patopsychológia dieťaťa, Rodina a škola, Prevencia.

  

Budova na Kuzmányho nábreží 18 Zvolen prešla revitalizáciou , priestory sú vynovené, moderne 

zariadené . 

 

Z potrieb zariadenia ,funkčnosti prenajatých priestorov v elokovanom pracovisku Krupina vznikla 

nutnosť zaoberať sa otázkov nových priestorov. 

Od 09/2019 – do 12/2019 sa mi podarilo nájsť kvalitný nový priestor v zdravotníckom zariadení 

Krupina, 5 ročný rodinný dom, ktorý spľňa všetky náročné hygienické, protipožiarne a inšpekciou 

práce nariadené opatrenia . 

Od 1.1.2020 je elokované pracovisko v nových ,moderných a hlavne funkčných priestoroch ,úzko 

prepojené v spolupráci s detskou ambulanciou, ktorá je s nami v jednom dome. Zrealizovanie tejto 

úlohy na rok 2019 považujem za kľúčové 
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m) údaje o finančnom a hmotnom zabezpečení výchovno - vzdelávacej činnosti 

školy (§ 2, ods.1, písm. m) 

 

  

 
Rozpočet na kalendárny rok 2019 v ( € ) a rozpočet pre rok 2020 v ( € ) 

        

Rozpočet 2019 Stav k 31.12.2019 Rozpočet 2020 Stav k 31.08.2020 

Celková suma 
(normatív) 

321 481,00 €  
Celková suma 
(normatív) 

                283 438,00 €  

Mzdy (610)                 206 466,00 €   Mzdy (610)                  191 447,00 €  

Odvody ( 620 )                   74 023,00 €   Odvody ( 620 )                    66 911,00 €  
Tovary a služby ( 630 
)                   40 992,00 €  

Tovary 
a služby ( 630 )                   25 080,00 €  

Všetky fin. 
prostriedky spolu 

               321 481,00 €  
Všetky fin. 
prostriedky spolu 

               283 438,00 €  

 
 

 

 

n) cieľ, ktorý si školské zariadenie určilo v koncepčnom zámere rozvoja 

školského zariadenia na príslušný školský rok, a vyhodnotenie jeho plnenia (§ 2, 

ods.1, písm. n) 
 

 

Základným cieľom CPPPaP Zvolen je poskytovať odborné služby a odbornú starostlivosť 

vyplývajúcu zo školského zákona. Hlavným ukazovateľom plnenia cieľa je pokrytie požiadaviek 

verejnosti (klienti a ich rodičia, školy, pedagógovia) a splnenie Plánu činností a úloh na daný školský 

rok, kde sú definované špecifické úlohy vychádzajúce z aktuálnych pedagogicko-organizačných 

pokynov. na operatívnych poradách a 1 na mesačných poradách je plnenie úloh a cieľov 

kontrolované.  Na základe vyššie uvedených údajov a informácií konštatujeme, že Plán činnosti 

a úloh CPPPaP a stanovené ciele pre školský rok 2019/2020 boli splnené.  

 

o) oblasti, v ktorých školské zariadenie dosahuje dobré výsledky, a oblasti, v 

ktorých sú nedostatky a treba úroveň výchovy a vzdelávania zlepšiť vrátane 

návrhov opatrení (§2, ods.1, písm. o) 

 
 SWOT analýza    
 

Silné stránky: 

 vysoká profesionalita a kvalifikovanosť odborných pracovníkov  

 43 ročná existencia zariadenia 

 neustále odborné vzdelávanie všetkých kolegov, dlhodobé psychoterapeutické výcviky na vlastné 

náklady 
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 spolupráca s kurátormi v súvislosti s deťmi zo sociálne znevýhodneného prostredia a s deťmi 

s poruchami správania 

 spolupráca s odborníkmi mimo rezortu školstva( psychiatria, neurológia, logopédia) 

 

Slabé stránky: 

 Technický stav na Dukelských hrdinov 44 vo Zvolene ( okná, strecha, vnútorné vybavenie, 

stierkovanie) 

 

Príležitosti: 

1. Zrealizovať Projekt „Zníženie energetickej náročnosti verejných budov“, do ktorého sme 

vstúpili po vyhlásení výzvy Ministerstvom vnútra SR, budova Dukelských hrdinov 44 

Zvolen ( projekt som začala realizovať už od 12/2017) 

 

 

2. Spolupracovať s Národným koordinačným centrom násilia páchaného na deťoch – 

Zvolen, Krupina – Mgr.et Mgr.Kraus 

 

 

Ohrozenia:  

 Chýbajúci absolventi psychológie a špeciálnej pedagogiky na trhu práce, nakoľko sú tč 

zamestnaní cez projekty na školách a úradoch práce 

 

2 c) spolupráca školského zariadenia s rodičmi,  poskytovanie služieb deťom, 

žiakom a rodičom 

 
Spolupráca CPPPaP s rodičmi je na kvalitnej úrovni. Rodičia majú možnosť s odbornými 

zamestnancami komunikovať osobne, telefonicky, mailom alebo písomne. Vyšetrenia klientov sú 

realizované spravidla do jedného až dvoch  mesiacov od prijatia žiadosti. V prípade potreby 

intervencie v krízovej životnej situácií sú služby poskytované podľa možnosti bezodkladne. Odborní 

zamestnanci nášho zariadenia absolvovali výcvik v krízovej intervencii a sú odborne pripravení 

poskytovať kvalitné služby aj v tejto oblasti. 

Rodičom ponúkame účasť na rodičovskej skupine určenej pre tých, ktorí majú problémy vo výchove 

svojich detí, nezvládajú ich, chceli by sa podeliť o svoje starosti s inými a pod.  Tiež je možnosť 

zúčastniť sa rôznych prednášok a besied, ktoré realizujeme v spolupráci so školami – podľa ich 

požiadaviek. 

 

 

2 d) vzájomné vzťahy medzi školským zariadením a školami, deťmi alebo žiakmi, 

rodičmi a ďalšími fyzickými osobami a právnickými osobami, ktoré sa na 

výchove a vzdelávaní v školách podieľajú 
 

CPPPaP spolupracuje s nasledovnými inštitúciami: 

Okresný úrad Banská Bystrica 

CŠPP Zvolen, SCŠPP Poltár 

CPPPaP v Banskobystrickom kraji 
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pedopsychiater Zvolen, pedopsychiater Banská Bystrica, Martin 

detský neurológovia  

klinický psychológ 

klinickí logopédi 

ÚPSVaR Zvolen 

ŠPÚ Bratislava  

Centrum vedecko-technických informácií SR 

VÚDPaP Bratislava 

Mesto Zvolen – komisia prevencie pri meste Zvolen 

Mesto Krupina 

PZ SR, Okresné riaditeľstvo Zvolen   

Inštitút osobnostného rozvoja  

CVČ Zvolen 

PF UMB katedra psychológie Banská Bystrica 

 

 

Zvolen, 30.10.2020 

 

                                                                                       PhDr.Mgr. Beata Grassl 

                                                                                       riaditeľka CPPPaP Zvolen 
 


