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POLROCNE VYSVEDCENIE - PRILEZITOST NA PODPORU ROZVOJA DIETATA

Vysvedcenie, polro¢né alebo koncorocné, je v Zivote dietat’a dolezitym momentom. Prindsa
hodnotenie skolskych vysledkov aj prilezitost’ na reflexiu, sebareflexiu ¢i planovanie d’alSicho
rozvoja. Pri pohl'ade na vysvedc¢enie mnoho deti a rodiCov pocit'uje emocie od hrdosti a radosti
az po obavy a sklamanie.

Prihovéarame sa rodi¢om, aby pristupovali k tomuto obdobiu s porozumenim a citlivostou,
aby dietat'u pomohli nielen prijimat’ vysledky, ale aj objavit’ cestu, poucenie a motivaciu
do d’alsieho ucenia.

REAKCIE DETI NA VYSVEDCENIE: EMOCIE A ICH SPRACOVANIE

PRE DETI JE POLROCNE VYSVEDCENIE VYZVOU. JE TO KONKRETNY MOMENT V SKOLSKOM
ROKU, KEDY SA ZHODNOTI POLROCNE SNAZENIE A VYKONY. U DIETATA SA MOZU OBJAVIT
POCITY HRDOSTI AJ STRACHU Z REAKCIi RODICOV, NAJMA AK DIETA NEDOSIAHLO RODICMI
OCAKAVANE VYSLEDKY. MILI RODICIA, PRISTUPUJTE K POLROCNEMU HODNOTENIU
S POKOJOM A VYVAZENOSTOU.

. Ak je vysvedCenie diet'at’a pozitivne: je dolezité ocenit’ detski snahu a uspechy,
hovorit’ o d’alsich cieloch, ktoré si dieta mdze stanovit’, pochvalit’ za kvalitni a zodpovednu
pracu a zaroven motivovat’ k dalSiemu zlepSovaniu a rozvoju silnych stranok.

. Ak je vysved¢enie diet’at’a menej uspesné: je kI'icové nevyvolavat negativne pocity
viny. Zamerat’ sa treba na moznosti zlepsenia. Ddlezit€ je zistit’, co mohlo byt pric¢inou nizsieho
hodnotenia a hl'adat’ spolocne s dietatom cesty rieSenia. Pomocou otvoren¢ho a pokojného
rozhovoru moze dieta pochopit’, o je potrebné zlepSit. Rodi¢ mdze spolocne s dietatom
nastavit’ realne a dosiahnutel'né ciele do d’alSieho polroka.

OTVORENY ROZHOVOR RODICOV S DIETATOM
O AKADEMICKYCH VYSLEDKOCH

VYSVEDCENIE NIE JE IBA DOKUMENTOM — ALE ZAROVEN AJ PRILEZITOSTOU NA DISKUSIU
O SIRSICH TEMACH TYKAJUCICH SA VASHO DIETATA. RODICIA, VYTVORTE PRIESTOR
PRE SKUTOCNE OTVORENY ROZHOVOR, V KTOROM SA VASE DIETA MOZE UPRIMNE VYJADRIT
KU SVOJIM POCITOM Z PRVEHO POLROKA V SKOLE.

. Ako vase diet’a prezivalo Skolu? Co ho bavi a ¢o ho trapi? Mozno sa ukaze, ze problém
nie je v predmetoch samotnych, ale v socialnych vzt'ahoch alebo v sposobe organizovania ¢asu
a ucenia...

. Aké ma vaSe dieta ambicie? Dajte dietat’'u prilezitost’ otvorene vyjadrit’, kde vnima
svoje silné a slabé stranky, o by chcelo diet'a dosiahnut’ v nasledujicom obdobi...

Motivacia a nastavenie ciel’ov do druhého polroka?

POLROCNE VYSVEDCENIE JE VYBORNA PRILEZITOST NA TO, ABY SA RODICIA A DETI
SPOLOCNE ZAMYSLELI NAD AKADEMICKYMI CIECMI NA DRUHY POLROK (REALNYCH,
MERATELNYCH A DOSIAHNUTELNYCH CIECOV, KTORE DIETA MOZE V PRIEBEHU POLROCNEHO
CASU PLNIT).


http://www.cppzvolen.sk/

. Skola je sufast’ celkového rozvoja: skolské vysledky st len jednou &astou Zivota
dietata. Vnimajte aj zaujmy a talenty — Sport, umenie, kreativitu alebo zrucnosti
v medziludskych vztahoch.

. Podpora pravidelnosti a discipliny: Pomozte dietat'u vytvorit’ rutinu a zvyky, ktoré
mu umoznia efektivne sa ucit. Rodicia su ti, ktori by mali pomoct’ svojmu dietat'u vytvorit
podmienky na pravidelny ¢as na ucenie a zarovei na odpoc¢inok a vol'nocasové aktivity. Dieta
sa to uc¢i od svojich vychovnych vzorov.

Podpora sebadovery a emocnej odolnosti diet’at’a

NIE VSETKY DETI SU ROVNAKE, PRETO JE V PORIADKU, ZE NEDOSAHUJU ROVNAKE
VYSLEDKY. PRE VAS, MILI RODICIA, JE DOLEZITE, ABY STE PODPOROVALI SEBADOVERU A
ODOLNOST VASHO DIETATA, AJ KED CELI NEUSPECHOM. NEUSPECHY A VYZVY SU SUCASTOU
UCENIA. KAZDY NAPREDUJE VLASTNYM TEMPOM. SPOLOCNE S DIETATOM VNIMAIJTE
POZITIVNU STRANKU AJ V ZLYHANI — JE TO PRILEZITOST NA RAST A ZLEPSENIE.

EFEKTIVNA SPOLUPRACA SO SKOLOU AJ S CPP

Ak sa vyskytni problémy alebo otazky tykajuce sa akademickych vysledkov vasho diet’ata,
nevahajte sa poradit’ s PZ alebo OZ v skole alebo v CPP. Ideélne vSetci spolu tvorime tim, ktory
spolo¢ne pracuje na tom, aby diet’a malo ¢o najlepSie podmienky na rozvoj.

POLROCNE VYSVEDCENIE JE JEDEN KROK NA CESTE VZDELAVANIA A OSOBNEHO RASTU
VASHO DIETATA. DOLEZITE NIE SU LEN ZNAMKY, ALE AJ TO, AKO DIETA PREZIVA SKOLU A
AKO ROZVIiJA SVOJE SCHOPNOSTI, POSTOJE A HODNOTY. RODICIA, BUDTE TU PRE SVOJE
DIETA A PODPORUJTE HO. KAZDY KROK, AJ MALICKY, VEDIE K VACSIM USPECHOM.

Pre lepSie porozumenie témy o akademickom vykone, o vysvedéeni a jeho vplyve na dieta, o mozZnostiach
rodi¢ovskej podpory, je mozné vyuzit' rdzne literarne zdroje, ktoré sa zaoberaju tematikou vychovy, pedagogiky,
psychologie deti a rodicovstva. Napriklad takéto knihy o vychove a vzdelavani deti:

1. ALDORTOVA, N.: VYCHOVAVAME DETI A RASTIEME S NIMI
2. CLINE,F. — FAY, J.: RODICOVSTVO S ROZUMOM A LASKOU
3. GOLEMAN, D.: EMOCIONALNA INTELIGENCIA

Za tim socidlnych pedagogov PaedDr. Mariana VaZanova



