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Mate doma maturanta?

(Sprievodca pre rodi¢ov na ceste k dospelosti)

Maturitny rocnik je pre celu rodinu obdobim plnym emacii, o€akavani a dblezitych rozhodnuti.
Vase dieta uz stoji na prahu dospelosti, no hoci si administrativu spojenu s maturitou a vysokou
Skolou rieSi samo, vadu podporu a nadhlad potrebuje viac ako kedykolvek predtym. PrinaSame
vam prehlfadny harmonogram, legislativne novinky a tipy, ako toto narocné obdobie spolo¢ne
zvladnut' v pokoji.

Harmonogram maturitného roka: Krok za krokom

o Jesen (september — november): Prvé zavazné rozhodnutia: Hned v Uvode Skolského
roka musia Studenti urobit’ délezity krok. Do 30. septembra nahlasuju Skole predmety a
uroven, z ktorych chcu maturovat. Tieto predmety by mali priamo nadvézovat na
poziadavky vysokych 8kdl, na ktoré planuju ist. Sledujte v tomto ¢ase s dietatom Dni
otvorenych dveri (DOD) na univerzitach a veltrhy vysokych $kél (napr. Gaudeamus).

e Zima (december — februar): Vrchol podavania prihlasok na VS: Zimné mesiace su
najma o administrative s vysokymi Skolami. Prva velka vina uzavierok prichadza na
umelecké odbory a talentovky. Pre vacsinu klasickych odborov plati ako hlavny deadline
koniec februara alebo marec.

o MAREC: Pisomné maturity a eMaturita: V polovici marca ¢aka Studentov prva ostra
skuska — externa Cast’ a pisomna forma maturitnej skusky. PiSu sa celoStatne testy a slohy
zo slovenského jazyka, cudzieho jazyka a matematiky. Coraz viac $kél prechadza na formu
elektronickej maturity (eMaturita) cez pocitace, €o ma Specificky Casovy manazment a
prinaSa iny typ digitalneho stresu. Doma vladne prirodzené napatie, preto je klucové
vytvarat dietatu pokojné zazemie.

e APRIL: Prakticka maturitna skuska (Oodborné skoly - SOS): Pre $tudentov strednych
odbornych Skol je toto Casto ta najnarocnejsia Cast’ celej maturity, ktora byva neraz
ZlozZitejSia ako ustne odpovede. Podla odboru ide o obhajobu viastného projektu, komplexnu
prakticku ulohu alebo pracu v dielfiach a laboratériach. Vyzaduje si preciznu dlhodobu
pripravu, preto v aprili pomd&zte dietatu najma s organizaciou €asu a zvladnutim stresu z
praktického predvedenia vedomosti.

e MAJ: Akademicky tyzden a ustne maturity: Po ukond&eni klasickej vyugby prichadza
povestny ,akademicky tyzden® uréeny na intenzivne samostudium doma. Nasledne od
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polovice maja prebiehaju ustne maturitné skusky pred komisiou. Vysledky sa Student dozvie
hned v dany den.
Jun — august: Prijimaéky na VS, zapisy a druha $anca: Maturitné vysvedéenie je v ruke,
no cesta nekongi. V juni prebieha vacsina prijimacich skudok na vysoké Skoly. Ak nahodou
prva volba nevyjde, netreba prepadat panike — mnohé fakulty otvaraju 2. kola prijimacieho

konania na neobsadené miesta az do konca jula &i augusta. Koncom leta ¢aka buducich
prvakov oficialny zapis na univerzitu a pre rodiCov faza hladania internatu ¢i podnajmu.
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Prihlasky na vysoku $kolu: Co by ste mali vediet?

Elektronicka prihlaska (e-prihlaska): Podava sa priamo cez akademicky systém danej
univerzity (napr. AlS, MAIS) alebo cez centralnu platformu PrihlagkaVS.sk. Elektronické
podanie je vzdy lacnejSie ako klasické papierové formulare (poplatky sa pohybuju priemerne
od 20 do 60 € za jednu prihlasku).

POZOR na ,,papierovu povinnost™“: Hoci podate modernu e-prihlasku, niektoré fakulty na
Slovensku aj v Cesku stale vyzaduju zaslanie jej vytladenej a vlastnoruéne podpisane;
verzie poStou spolu s prilohami (napr. overeny prospech). Nespoliehajte sa na to, ze
kliknutim na internete je vSetko hotove. Vzdy si v podmienkach prijatia skontrolujte, €i Skola
netrva aj na papierovom formulari.

Poéet prihlasok nie je obmedzeny: Student si mdze podat fubovolny po&et prihlasok na
rézne Skoly a odbory podla vlastného uvazenia. Je rozumné zvolit' si jednu ,vysnivanu®,
jednu realnu“ a aspon jednu ,poistnd“ Skolu, kam beru bez prijimaciek (napr. na zaklade
priemeru znamok).

Narodné porovnavacie skusky (SCIO): Mnohé fakulty na Slovensku aj v Cesku uz nerobia
vlastné prijimacky, ale uznavaju vysledky celostatnych testov SCIO (VSeobecné Studijné
predpoklady, matematika, bioldgia atd.). Tieto testy sa konaju v niekolkych terminoch od
decembra do maja a Student ich méze opakovat — pocita sa mu najlepsi dosiahnuty
vysledok.

Finanény bonus - Stipendium ,,Studujem doma, Slovensko ma odmeni“: Ministerstvo
$kolstva SR realizuje narodny projekt na podporu a udrzanie talentov. Uspe$ni maturanti,
ktori sa rozhodnu zostat' Studovat na slovenskej vysokej kole (najma v strategickych a
nedostatkovych odboroch), mézu ziskat Stipendium vo vyske 4 000 € za akademicky rok,
celkovo aZ 12 000 € za prvé tri roky Studia. Ziadosti sa podavaju elektronicky cez oficialny
portal schémy zvyC€ajne do polovice jula.
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Porovnanie: Prihlasky na vysoké skoly (Slovensko vs. Cesko)

Krajina/ Typ odboru Hlavné terminy Poplatok za e- Skolné (Denna forma)
podania prihlasku
Slovensko — od novembra do konca  okolo 30 € az 50 € Bezplatné

Umelecké & Talentové decembra

Slovensko - Klasické  koniec februara do okolo 30 € az 60 € Bezplatné

odbory konca marca

Cesko — Umelecké & do konca novembra okolo 20 € az 35 € Bezplatné (v Cestine)
Talentové

Cesko - Klasické do konca februara okolo 20 € az 35 € Bezplatné (v Cestine)
odbory

6 najcastejSich chyb maturantov pri prihlaskach

1. Neuhradeny alebo nespravne sparovany poplatok: Vyplnenie e-prihladky nestaci —
systém ju spracuje aZ po pripisani platby. Castou chybou je zIé zadanie variabilného alebo
Specifického symbolu pri bankovom prevode. Systém univerzity potom nevie priradit
peniaze k Studentovi a prihlaska zostane neplatna.

2. Prehliadnutie povinnosti odoslat’ papierovu verziu: Studenti si myslia, Ze kliknutim v
e-systéme proces konci. Ak v8ak fakulta vyZaduje aj fyzicku prihladku s podpisom a
potvrdenim zo strednej Skoly odoslanu posStou a ta do terminu nedorazi, uchadzaca na
prijimacky vébec nepozvu.

3. Nespravny koéd alebo forma studia: Mnohé odbory maju takmer totozné nazvy, no lidia
sa formou $tadia (denna vs. externd). Studenti ob&as v rychlosti kliknti na externé $tadium,
pricom chceli chodit do Skoly denne. Oprava po uzavierke uz va¢sinou nie je mozna.

4. Chybajuce povinné prilohy: Niektorym fakultdm staci Cista e-prihlaska, iné vyZaduju
nahrat do systému Specifické prilohy — napriklad Strukturovany zivotopis, motivacny list,
képie koncoro€nych vysved&eni alebo Specialne lekarske potvrdenie.

5. Zabudnuté ,finalne odoslanie®“: Moderné e-prihlasky funguju tak, ze si ich Student
moze v priebehu tyzdiov priebezne ukladat a dopifiat. Stava sa, Ze maturant véetko vyplni,
zaplati poplatok, ale zabudne kliknut na finalne tlacidlo ,Odoslat’ / Potvrdit*. PrihlasSka tak
zostane navzdy v stave ,rozpisana®“.

6. Slepé spoliehanie sa na automaticky prenos znamok: Aj ked stredna Skola prenasa
znamky elektronicky, ob&as technika zlyha. Student si musi véetky znamky a priemery
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skontrolovat manualne. Ak data nesedia, je potrebné okamzite kontaktovat sekretariat
strednej Skoly, inak riskuje stratu cennych bodov v prijimacom konani.
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Ako byt diet’at'u oporou a kedy vyhladat’ pomoc?

Netlaéte na pilu: Ak sa dieta nevie rozhodnut pre spravnu vysoku Skolu alebo pochybuje o
zvolenych predmetoch, dajte mu &as, podporu a bezpecny priestor na rozhovor.

Pozor na syndrom vyhorenia: Narazové uCenie sa na maturity (vratane narocnych
praktickych skusok) a prijimacky naraz je nesmierne vyCerpavajuce. Pomodzte im udrzat
zdravu rovnovahu, dohliadnut’ na kvalitny spanok, pravidelnu stravu a psychicky oddych.
Skusajte aktivne a hravo: Namiesto generickej vety ,Chod sa ucit* ponuknite dietatu, ze
ho vyskuSate z maturitnych otazok pomocou karti€iek (flashcards), alebo ho poZiadajte, aby
vam nejaké ucivo zjednodusene vysvetlilo. Ked student uc€i niekoho iného, zapamata si az
90 % informacii.

Tip na zaver pre rodic¢ov:

Ak vas maturant stale vaha nad smerovanim svojej buducej kariéry alebo pocituje prilis
velky tlak, nase Centrum poradenstva a prevencie (CPP) Zvolen je tu pre vas.
Pomahame s profesijnou orientaciou prostrednictvom komplexnej psychologickej
diagnostiky a individualneho kariérového poradenstva.

Vypracovala:

Mgr. Martina Darmatiova

Kariérova poradkyria CPP Zvolen
Centrum poradenstva a prevencie, Zvolen



