
CNS- centrálna nervová sústava 

Prečo je zrelosť centrálnej nervovej sústavy dôležitá pri 

nástupe dieťaťa do školy ?
 

  Dieťa so zrelou CNS 

     

 Lepšie regulačné schopnosti 

       Emočne stabilnejšie 

     Odolnosť voči záťaži 

      Lepší školský výkon 

Primerané motorické schopnosti 

  Primerané sluchové vnímanie 

  Primerané zrakové vnímanie 

 

 

 

                            Dieťa s nezrelou CNS  

                               

     Zvýšená dráždivosť 

                                            Emočná labilita 

                                           Oscilácia pozornosti       

     Rýchly nástup únavy                     

                                     Dodržiavanie režimu ako záťaž 

                                     Oslabené motorické schopnosti 

            Oslabené  sluchové vnímanie    

                                      Oslabené zrakové vnímanie 

 


