VPU -DYSKALKULIA

Nedokaze vasSe dieta poznat rozdiely medzi dvomi a viac predmetmi?
Nechape, Ze ak je nieco viacSie nez to druhé, potom to druhé musi byt mensie
nez to prvé a opacne? Pozorujete u neho problémy s ¢lenenim predmetov
podrla farby, tvarov ¢i vel'kosti? Mali by ste byt ostraziti!

Aj takto sa totiz moze prejavovat dyskalkilia — Specificka porucha
ucenia pre matematické operacie.

Matematika uz na zakladnej Skole suvisi s procesom vysokého stupna
abstrakcie, ked dieta musi postupne prestat vnimat viditelné vlastnosti
predmetov a musi zacéat chapat, Zze medzi urcitymi skupinami existuje
nieco spoloc¢né.

Ak si ktomu pridate neschopnost porozumiet vyznamu bezného
matematického pojmoslovia, slovne oznacovat mnozZstvo a pocty
predmetov, operacnych znakov a matematickych ukonov vobec, ¢i
neschopnost pisat matematické znaky, viete si vobec predstavit, ¢o asi

preziva ziacCik s dyskalkuliou pred kazdou hodinou matematiky?

Existuje velmi vela typov dyskalkulie, stale ale plati, ze chapanie
aritmetiky si vyzaduje schopnost porozumiet jazyku, slovam, ktoré
pouzivame na vysvetlenie Ulohy. Preto moéze byt dyskalkulia spojena aj s

problémami s ¢itanim a porozumenim citaného textu.

Schopnost citat presne a s porozumenim sa vyzaduje na pochopenie
napisanej aritmetickej ulohy. RieSenie slovnej ulohy je pre tieto deti
problémom z viacerych dovodov: nedokazu si precitat text slovnej ilohy s
porozumenim, nepochopia ani matematicka stranku ilohy, ak maju
navySe problémy s dysgrafiou, nedokazu ani zapisat zadanie ulohy ani

priklad na vypocet.
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Prejavy dyskalkulie

B Dieta nechape, Ze nezalezi na tom, ¢i sa poéitaju prvky sprava dolava,
zdola nahor, prisuvajuc alebo odsuvajic ich od seba — poradie
s¢itanych predmetov nemeni konecny vysledok.

B K typickym prejavom patri neistota, nespolahlivost pri vymenovavani
¢iselného radu vzostupne i zostupne — po jednom, po nasobkoch,
neschopnost chapat zdanlivo jasné pojmy matematického slovnika —
pred, za, hned’ pred, hned’ za, kvantifikatory vsetci, nikto, kazdy.

B Ziak nediferencuje pojmy ,,0 3 viac“ a ,,3-krat viac*.

B Nedokaze vyjadrit slovami zmysel alebo vyznam pozicie danej ¢islice v
Cisle, ma problémy s uréovanim poctu jednotiek, desiatok, stoviek.

B Pri tazsej forme nie je Ziak schopny precitat izolovane céislice alebo
jednoduché operacné znaky (+, —, :, %, >, <, #).

B Pri lahsSej forme nie je Ziak schopny precéitat viacmiestne éislo s jednou
alebo viacerymi nulami uprostred, ¢islo napisane nie vodorovne, ale
zvislo, odmocniny, desatinné éislo a pod.

B Moze éitat ,opacne“ (12 namiesto 21), moze uvadzat len izolované
Cislice (2, 3, 8 namiesto 238, pripadne 20 028 ako 200 28).

B Pri éitani jednocifernych ¢isiel mozu byt pritomné tvarové zameny (9 —
6, 1 — 7), ale aj problémy s éitanim rimskych a desatinnych éisiel.

B Ziak s poruchou sa tazko uéi malu ndsobilku, nechdpe pojem
najblizSieho mensieho nasobku.

B NereSpektuje prednost operacii nasobenia a delenia pred sé¢itanim a
odcitanim.



Sekundarne prejavy pri dyskalkulii s@ porucha pravo-lavej
orientacie, porucha priestorovej orientacie, porucha zrakového a
sluchového vnimania, nesustredenost, porucha pozornosti mnestickych
funkcii. U ziaka sa mozu prejavit a problémy s koordinaciou pohybov
napriek tomu, ze po fyzickej stranke je velmi zdatny. Ma problémy s

udrzanim rytmu, so zapaméitanim si seriality krokov atd'.

Deficity sa vyskytuju aj pri aplikacii Sportovych hier. Ziak moze byt
Iahko dezorientovany v rychlych hrach, napriklad futbal alebo volejbal.
Ziakom trpiacich dyskalkuliou ¢asto chybaju elementarne zaklady z

matematiky.

Ti ziaci, ktori maju strach z matematiky nepouzivaju ani to, ¢o uz
poznaju. Ziaci, ktori maju Specifickii poruchu pocitania, nemaji potrebné
zaklady ani nikdy nemali. V oboch pripadoch sa vac¢Sinou ziaci uchyluju k
jednoduchsim rieSeniam, priskoro sa vzdavaju, nemaju zaujem uloham
rozumiet. Vyuzivaju pocitanie na prstoch, postup porade nasobkov
namiesto nasobenia, rieSenie slovnych 1uloh len na zaklade slov
poskytujicich pomoc, pouzivaji pisomné poéitanie. Casto sa stava, ze
ziak preberanej problematike vobec nerozumie. Neziadaju si ani vysvetlenie,

hoci novej latke nerozumeju.

Napriek tazkostiam, ktoré musia ziaci prekonavat si vedia dobre
zapamaitat tlaceny text a mozu vynikat v inych predmetoch. Pri praci s
danymi ziakmi je nutny individualny pristup. Je ddlezité premysliet vhodné
postupy, formy a metody prace, kedy si ziak ucéivo zapamaiata ¢o najviac
a k podstate problémov sa dopracuje sam. Na ziaka velmi dobre vplyva

hlavne pozitivna motivacia.



Rady a tipy pre rodicov

B Tolerujeme chyby vzniknuté zamenou znamienka (+ za —, x za :)

B Pri pisomnom nacviku matematickych operacii tolerujeme chyby z

nespravneho odpisania éisiel.

B Pri nacviku matematickych operacii volime lahké cisla, aby sa
ziak mohol sustredit na nacvicovany postup a nerozptyloval sa

rozmyslanim o narocnejsich spésoboch.

B Pri nacviku pisomného delenia ¢i nasobenia pouzivame u ziakov s
dyskalkuliou dostatoéne dlhu dobu len ¢isla obsahujuce ¢islice 1 — 4,
napr. 243 x 2. Az ked’ si Ziak osvoji prislusny postup, pouzZivame vdcsie

éisla.

B Ak ziak nezvlada nasobilku, je lepsSie dovolit mu pozriet sa do tabulky

nasobkov, ako by mal vysledky len hadat.

B Pri slovnych ulohach na nasobenie a delenie viacciferngmi éislami
tolerujeme pouzivanie kalkulacky, pripadne dame Ziakovi

menej prikladov, aby stihol vypocitat celu pisomnu pracu.

B Osvedcilo sa riesit so ziakmi slovné ulohy pomocou manipulacie

s predmetmi.

B Pri slovnych ulohach tolerujeme aj netradicéné sposoby
rieSenia. Ziakom so znizenym logickym myslenim pomdhame pri
vypracovani zapisu matematickej ulohy. Umoznime mu zapis

ciastocénych vysledkov — medzivysledkouv.

B Pred ustnym alebo pisomnym skusanim mu dame podobné priklady a

tlohy na domacu pripravu.

B Tolerujeme pouzivanie nazoru (prstov) a znizené pracovné tempo.



Korekcné pomocky vhodné pre ziakov s dyskalkiliou

B Tabulka so vzorcami

B Karticky s nasobkami cisel

B Montessori pomocky

B Pocitadlo

B Kalkulacka

B Meradla, metre, pravitka — vhodné pri premene
jednotiek dizky

B Pocitac

B Karty s napovedami

B Diktafon

B Tvary geometrickych prvkov

B Ciselnd os

»Nie je umenim dokazat tymto Ziakom, Ze nieco
nevedia, umenim je dat im prilezitost ukazat,

Ze nieco vedia.
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